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Mitwirkende:

Dr. med. Nina-K. Eulitz

Facharztin fur Anasthesie und Rettungsmedizin,
Palliativmedizin, Palliativzentrum Nordhessen,
Rotes Kreuz Krankenhaus Kassel

Dr. med. Ulrike Hofmeister

Facharztin fur Allgemeinmedizin, Betriebsmedizin,
Palliativmedizin, Palliativnetz Miinster

Prof. Dr. med. Christian Léser

Facharzt fir Innere Medizin, Gastroenterologie,
Erndhrungsmedizin, Palliativmedizin

Chefarzt der Medizinischen Klinik

Rotes Kreuz Krankenhaus Kassel

Prof. Dr. phil. Alfred Simon
Akademie flr Ethik in der Medizin, Géttingen

Dr. med. Wolfgang Spuck,
APPH Nordhessen e.V., Kassel

Akademie fur Palliativmedizin, Palliativpflege
und Hospizarbeit Nordhessen e.V.
HansteinstralRe 29, 34121 Kassel

Tel.: 0561 937-3258

Fax: 0561 937-3268

E-Mail: info@apph-nordhessen.de

Internet: www.apph-nordhessen.de

Akademie fiir Palliativmedizin, Palliativpflege und
Hospizarbeit Nordhessen e. V.

durch die Landesarztekammer Hessen
anerkannte Weiterbildungseinrichtung

pa

APPH

NORDHESSEN

Herbstforum 2016

Verzicht auf
Nahrung und Flussigkeit

Eine ethische Bewertung
in Abhangigkeit vom Behandlungsziel

Mittwoch, 12. Oktober 2016
15:30 bis 18:45 Uhr

Rathaus Kassel, Burgersaal

In Zusammenarbeit mit:

DOXS eG,

Interdisziplinare Gesellschaft flir Medizin, Kassel e.V.
Betreuungsbehdrde der Stadt Kassel

Evangelische Kirche in Kassel

Hospiz Kassel

Hospizverein Kassel e.V.

Kasseler Hospital, Verein fir Palliativ- und Hospizarbeit e.V.



Liebe Gaste im Herbstforum der APPH-Nordhessen,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit der Entscheidung des Bundestags am 06.11.2015, die
geschéftsmaRige Suizidhilfe im § 217 StGB zu
sanktionieren, ist der Suizid in ein engeres
strafrechtliches Umfeld geraten. Zwar sind der Suizid
sowie die Hilfe zu einem freiverantwortlichen Suizid im
Einzelfall weiterhin nicht strafbar, wohl aber die auf
Wiederholung angelegte Suizidhilfe.

Das Nachdenken (ber die Suizidhilfe hat die Frage in den
Fokus gertickt, ob und unter welchen Voraussetzungen
der Verzicht auf Flissigkeit und Erndhrung einen
suizidalen Tatbestand erfllt. Immerhin, die Deutsche
Gesellschaft fir Palliativmedizin hat in ihren Reflexionen
Uber den arztlich assistierten Suizid den freiwilligen
Verzicht auf Nahrung und Flissigkeit als gangbaren
Ausweg dargestellt* — ist das wirklich so? Diese ethische
Grenzziehung leuchtet nicht jedem ein.

Wir stehen als Begleitende regelmafig im Gesprach mit
Patienten und Angehdrigen, héren zu und klaren auf.
Wann Uberschreiten wir eine Grenze, die als Beihilfe
bewertet werden kann? Wann ist die Grenze zur
GeschaftsmaRigkeit Gberschritten, wenn unsere
Gesprache regelmaRiger Bestandteil unserer Arbeit sind?

Der Verzicht auf Flissigkeit und Ernahrung kann
medizinisch oder mangels Einwilligung des Patienten
begriindet sein. Der Verzicht auf Flissigkeit und
Erndhrung kann frei verantwortlich entschieden oder
Folge der Symptomatik in der terminalen
Krankheitsphase sein. Die Ursachen tragen Bedeutung
flr eine ethische Bewertung. Auch formale
Entscheidungen sind neu festzulegen: Unter welchen
Voraussetzungen dirfen wir einen naturlichen Tod
attestieren, der im Zusammenhang mit einem Verzicht auf
Nahrung und Flussigkeit eintritt?

Arzte, Pflegende und Begleitende brauchen Klarheit,
damit sie ihre Angebote in palliativer Beratung, Therapie
und hospizlicher Begleitung sicher offerieren kdnnen.

Wir laden Sie herzlich zum Zuhéren und zum Diskutieren
ein und freuen uns auf ein lebhaftes Gesprach.

Nina Eulitz

Wolfgang Spuck

*Dtsch Arztebl 2014; 111(3): A 67-71

Programm

15:30 Begrifiung N.-K. Eulitz
15:45 Nahrungs- und Flissigkeitszufuhr Chr. Léser
als arztlich zu indizierende
Behandlung:

Wann sind ,kinstliche* Erndhrung
und Flissigkeitsgabe als palliative
MaRnahme begriindet und
sinnvoll?

16:15 Freiwilliger Verzicht auf Nahrung A. Simon
und Flissigkeit (,Sterbefasten®):
Eine Form des Suizids?

16:45 Pause

17:15 Vorstellung eines U. Hofmeister
Handlungsleitfadens zum ,Verzicht

auf Nahrung und Flissigkeit*:

Worauf muss in der palliativen

Begleitung geachtet werden?

17:45 Diskussion mit den Referenten und
dem Publikum
Moderation W. Spuck

18:45 Schlusswort und Ende der N.-K. Eulitz
Veranstaltung

Die Landesarztekammer Hessen zertifiziert die
Veranstaltung mit 5 Punkten.

Die Veranstaltung ist 6ffentlich. Fur lhre Anmeldung
(rechte Klappenseite) sind wir Ihnen dankbar.

Der Eintritt ist frei, zum Ausgang wird eine Spende fir die
Fortbildungsarbeit der APPH Nordhessen erbeten.

Die Teilnahme ehrenamtlicher Hospizdienste wird
unmittelbar mit deren Tragern abgerechnet.

O ich werde mit ___Personen am Herbstforum
2016 teilnehmen

per Brief oder Fax: 0561 937-3268

Name/Vorname

O ich habe Interesse an weiteren Veranstaltungen
der APPH Nordhessen und bitte um regelmafige
Information.

per Brief oder Fax: 0561 937-3268

Name/Vorname

Korrespondenzadresse:
Klinik d  Praxis A  privat 4

Stralle

PLZ/Ort

Telefon Fax
E-Mail

Datum Unterschrift



